Anmeldung:

Stefan und Gabriela Weber
Tel. 062 844 23 00 oder
stefan.weber@bluewin.ch

http://www.feg-aarau.ch

Anfahrtskizze:

FEG Aarau, Bahnhofstrasse 27, 5012 Schonenwerd
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Freie Evangelische Gemeinde

Erziehungsseminar

Erziehung durch Beziehung

Von 5 bis 11 Jahren

26. Oktober und 02. November 2010
Beginn 20.00 Uhr

FEG Aarau
Bahnhofstrasse 27
5012 Schénenwerd



Das Kindergarten- und Schulalter:

Eine besondere Zeit mit speziellen
Herausforderungen!

Eltern mdchten ihren Kindern nur das Beste auf ihren Lebensweg
mitgeben und sie so optimal auf das Leben vorbereiten! Die
Kindergarten- und Schulzeit des Kindes ist eine Zeit mit
besonderen Herausforderungen fur das Kind, aber auch fur die
Eltern. Viele Einflisse kommen von aussen, die sein Leben
pragen. In dieser Zeit ist es fur Eltern mdglich, vieles zur
seelischen Reife ihres Kindes beizutragen.

Oft sind es kleine Dinge, welche die Eltern berucksichtigen
kénnen und welche die Grundlage fur ein gelingendes Leben
bilden.

Einige Fragen, welche Eltern oft beschaftigen:

e Was braucht ein Kind fur eine gesunde Entwicklung zu
einer reifen Persodnlichkeit?

¢ Wie kann ich das Gewissen meines Kindes bilden und sein
Selbstwert starken?

e Wie kann ich meinem Kind helfen, mit Frustration und
Arger im Alltag umzugehen?

e Was kann ich dazu beitragen, dass mein Kind eine gute
Sozialkompetenz entwickelt?

e Wie kann ich meinem Kind helfen, Konflikte im Alltag
angemessen zu lésen?

e Wie kann ich mein Kind zur Selbststandigkeit anleiten?

Solchen und anderen Fragen widmen sich diese
Seminarabende. Mit Inputs, gemeinsamem Austausch und
Auseinandersetzung mit praktischen Beispielen aus dem
Alltag wird die Kompetenz der Eltern fur lhre Aufgabe mit
ihren Kindern gestarkt.

Far wen ist dieses Seminar?

Das Seminar wendet sich an Eltern, Grosseltern und allein
erziehende Personen mit Kindern von 5 bis 11 Jahren. Sie
moéchten ihrem Kind die nétige Liebe und Sicherheit geben
und ihm in einer liebevollen Atmosphére das Fundament fur
das Leben mitgeben.

Referenten: Beat und Annerds Tanner-Hegg

Beat Tanner arbeitet als Leiter der
Christlichen Fachstelle fur Ehe, Familie,
Erziehung und Lebensberatung in Aarau.
Er ist Theologe, Paar- und
Familientherapeut sowie Supervisor.
Seine Frau Annerés ist dipl. Bauerin und hat 10 Jahre in
einem Heim fur Menschen mit einer geistigen Behinderung
und verhaltensoriginellen Jugendlichen gearbeitet. Weitere
Informationen: http://www.mutzurerziehung.ch

Seminarabende:

Dieses Seminar findet am Dienstag, 26. Oktober und 02.
November 2010 in der FEG Aarau, Bahnhofstrasse 27, 5012
Schénenwerd, statt. Beginn ist um 20.00 Uhr.

Kosten:

Fr. 50.— fur Einzelpersonen und Fr. 70.- fur Ehepaare.



